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3 1 .  I n t e r d i s z i p l i n ä r e   
S e m i n a r -  u nd  F o r t b i l d u n g sw o ch e  
der Ärztekammer Mecklenburg-Vorpommern 
 

20. bis 24. November 2023 
 

20. November 2023 (Montag)                                                                                          
 

Grundkurs Impfen    
09:00 – 15:15 Uhr Dr. M. Littmann, Prof. Dr. M. Löbermann 90   6 P 
Erwerb des Impfzertifikates der Ärztekammer Mecklenburg-Vorpommern, 
Kursinhalte: Aktuelle epidemiologische Situation impfpräventabler Erkrankungen in Deutschland und Mecklenburg-Vorpommern, Standard- und Indikationsimpfungen im 
Kindes-, Jugend- und Erwachsenenalter, Durchführung von Schutzimpfungen, Erste Hilfe bei Impfzwischenfällen, Reiseberatung und Reiseimpfungen 
 

Was macht mich aus?, Was treibt mich an?, Was gibt mir Kraft?    
09:00 – 17:00 Uhr T. Buuck 150   8 P 
Medizinische Haltung, ärztliche Identität und Selbstführsorge – Themen die im Alltag oft zu kurz kommen. Wir möchten Ihnen in unserem Workshop die Gelegenheit geben 
sich mit diesen essentiellen Themen in der Medizin auseinanderzusetzen. Wie entsteht die ärztliche Identität und wie können wir unsere eigene Haltung in Bezug auf 
medizinethische Grenzbereiche hinterfragen? Was sind meine eigenen Bedürfnisse und wo sind meine Grenzen? Wie kann ich effektiv Stress reduzieren und auf mich 
selber achten? 
 

EKG-Kurs für den Praxisalltag     
09:00 – 17:00 Uhr Dr. T. Körber, Dr. J. Placke 150   9 P 
Theoretische Grundlagen des EKG. Notfalldiagnostik, morphologische Interpretation und Befundung anhand von EKG-Beispielen 
 
 

20. bis 21. November 2023 (Montag bis Dienstag) 
 

Langzeit-EKG-Kurs mit integriertem EKG-Kurs    
jeweils 09:00 – 17:00 Uhr Dr. T. Körber, Dr. J. Placke 280   18 P 
Theoretische Grundlagen des EKG. Notfalldiagnostik, morphologische Interpretation und Befundung anhand von EKG-Beispielen, 
Indikationen zum Langzeit-EKG, Technische Grundlagen: Prinzipien, Möglichkeiten und Grenzen der maschinellen Auswertung, praktische Handhabung  
(Elektroden, Ableitungen, Geräte), Report erstellen, Neues zum Langzeit-EKG; praktische Langzeit-EKG-Auswertung: Frequenzkurven, Artefakte, Extrasystolen, 
Bradykardien, Tachykardien, Langzeit-EKG bei Schrittmacherpatienten, alternative Speichermöglichkeiten und Event-Recording 
 
 

20. bis 22. November 2023 (Montag bis Mittwoch) 
 

Kurs-Weiterbildung Psychosomatische Grundversorgung – Modul I, Modul II (5 UE)    
Mo, Di: 09:00 – 17:00 Uhr, Mi: 09:00 – 17:45 Uhr Prof. Dr. Dr. W. Schneider 400   26 P 
gemäß (Muster-) Kursbuch Psychosomatische Grundversorgung mit integriertem Fortbildungscurriculum „Patientenzentrierte Kommunikation“ 
20 Stunden Theoriemodul, 30 Stunden Modul zur ärztlichen Gesprächsführung, 30 Stunden Balint-Gruppenarbeit 
Dieser Kurs ist für Fachärzte für Allgemeinmedizin, Frauenheilkunde und Geburtshilfe und Kinder- und Jugendmedizin (gemäß WBO ÄK M-V 2020) obligat, aber auch für 
andere Fachgebiete, die gemäß der Psychotherapie-Vereinbarung entsprechende Leistungen (EBM 35100 und 35110) abrechnen wollen, buchbar. 
 
 

20. bis 23. November 2023 (Montag bis Donnerstag) 
 

Ultraschall Grundkurs    
Mo – Mi: 09:00 – 17:00 Uhr, Do: 09:00 – 15:00 Uhr Dr. N. Raab, Dr. T. Heller, Dr. G. Horn 500   34 P 
Anwendungsgebiete: Abdomen und Retroperitoneum (Jugendliche, Erwachsene, B-Modus, transkutan), Thoraxorgane (ohne Herz, B-Modus, transkutan),  
Schilddrüse (B-Modus); Sonographie nach den Richtlinien der Kassenärztlichen Bundesvereinigung und Empfehlungen der DEGUM; 
Interdisziplinäre Vermittlung von theoretischen Grundlagen und Untersuchungstechniken 
 
 

20. bis 24. November 2023 (Montag bis Freitag) 
 

40 Stunden Kurs-Weiterbildung Palliativmedizin    
Mo – Do: 09:00 – 17:45 Uhr, Fr: 09:00 – 12:30 Uhr Dr. V. Lakner, Dr. A. Jülich 595   40 P 
Die Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin umfasst in Ergänzung zu einer Facharztkompetenz die Behandlung und Begleitung von Patienten mit einer inkurablen, weit fortge-
schrittenen und fortschreitenden Erkrankung mit dem Ziel, unter Einbeziehung des sozialen Umfelds die bestmögliche Lebensqualität zu erreichen und sicher zu stellen.  
Ziel der Zusatz-Weiterbildung ist die Erlangung der fachlichen Kompetenz in der Palliativmedizin nach Ableistung der vorgeschriebenen Weiterbildungszeit und Weiter-
bildungsinhalte sowie des Weiterbildungskurses. Dieser Kurs ist gemäß § 4 Absatz 8 Weiterbildungsordnung als Kurs-Weiterbildung anerkannt. 
Eine Teilnahme ist auch ausschließlich zum Zwecke der Fortbildung möglich. 
 
 

21. November 2023 (Dienstag) 
 

Kindeswohlgefährdung – dem Bauchgefühl folgen, aber wie?    
09:00 – 17:00 Uhr S. Büchner 150   8 P 
Diese Tagesveranstaltung steht im Zeichen des Erkennens und richtigen Handelns beim Verdacht der Kindeswohlgefährdung. Das Feld ist weit, von seelischer Vernachläs-
sigung über Mangelernährung bis hin zu Verletzungen oder sexuellem Missbrauch Minderjähriger. Aus diesem Grund werden wir uns dem Thema multiprofessionell nähern. 
Vertreter der Kinder- und Jugendpsychiatrie werden hier ebenso zu Wort kommen, wie die kooperierende Fachrichtung Gerichtsmedizin. Weiterhin werden wir auf lokale 
Netzwerke aufmerksam machen und nicht zuletzt die aktuellste Fassung des Bundeskinderschutzgesetzes würdigen. Ziel der Veranstaltung ist es, Sie zu befähigen, aus 
Ihrem unguten Bauchgefühl im stressigen Arbeitsalltag eine rationale Handlungskette zu generieren, die die Gefährdung des Kindeswohls vermeiden hilft. 
 

Spezielle Fortbildung für Notärzte    
09:00 – 17:00 Uhr Dr. L. Fischer 150   9 P 
Anerkannt als 8-stündiger Refresher-Kurs für Ärzte mit der Zusatzbezeichnung „Notfallmedizin“. 
Schwerpunktthemen: Auswirkungen der Notfallreform auf den Rettungsdienst, S3 Leitlinie Polytrauma 2023, Sonografie im Rettungsdienst 
Praktische Stationen: MegaCode ALS, Airway-Management inkl. Videolaryngoskopie, CPAP/NIV, Herzrhythmusstörungen 
 

Langzeit-EKG-Kurs (nur noch Plätze auf der Warteliste)    

09:00 – 17:00 Uhr Dr. T. Körber, Dr. J. Placke 150   9 P 
Indikationen zum Langzeit-EKG, Technische Grundlagen: Prinzipien, Möglichkeiten und Grenzen der maschinellen Auswertung, praktische Handhabung 
(Elektroden, Ableitungen, Geräte), Report erstellen, Neues zum Langzeit-EKG; praktische Langzeit-EKG-Auswertung: Frequenzkurven, Artefakte, Extrasystolen, 
Bradykardien, Tachykardien, Langzeit-EKG bei Schrittmacherpatienten, alternative Speichermöglichkeiten und Event-Recording 
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22. November 2023 (Mittwoch) 
 

Dermatologie in der hausärztlichen Praxis    
09:00 – 12:30 Uhr Prof. Dr. S. Sollberg, Prof. Dr. S. Emmert 85   4 P 
Haut interaktiv: Blickdiagnosen und häufige Diagnosen im praktischen Alltag 
 

Die obligatorische ärztliche Leichenschau    
09:00 – 12:30 Uhr Prof. Dr. B. Bockholdt 85   4 P 
Vorgehen, Fallstricke und Neues bei der Todesbescheinigung 
 

Rückenschmerz – Ein fachübergreifendes Thema    
09:00 – 17:00 Uhr Prof. Dr. J. Buchmann 150   8 P 
Ziel des interdisziplinären Kurses ist es, den Teilnehmern praxisnah die Differenzialdiagnostik und Therapie der Rückenschmerzsyndrome zu vermitteln. Dazu sollen die 
verschiedenen Facetten des unteren Rückenschmerzes („Lumboischialgie“) durch Experten in für die Praxis relevanten fachlichen Schwerpunkten vorgestellt und im Dialog 
multiprofessionell diskutiert werden. 
 

Häufige ophthalmologische Erkrankungen in der Praxis    
13:30 – 17:00 Uhr Prof. Dr. F. Wilhelm 85   4 P 
In der Augenheilkunde wurden in den vergangenen Jahren viele innovative Diagnoseverfahren eingeführt. Daraus ergeben sich neue Therapiemöglichkeiten  
insbesondere für die vier besonders häufigen Augenerkrankungen: Alterskorrelierte Makuladegeneration, Katarakt, Glaukom, Diabetische Retinopathie. 
Auch wenn die Aufzählung keinen Anspruch auf Vollständigkeit erheben kann, sollen anhand dieser Krankheitsbilder die aktuellen Möglichkeiten vorgestellt werden. 
 

Refresher-Kurs Impfen    
13:30 – 17:00 Uhr Dr. M. Littmann 40   4 P 
Aktuelles zum Infektionsschutzgesetz und zum Impfen, Neues von der STIKO und aus Mecklenburg-Vorpommern 
 
 

23. November 2023 (Donnerstag) 
 

Manualmedizinisch-osteopathische Untersuchung und Behandlung bei unteren 
Rückenschmerzen/Anwendung unter Praxisbedingungen  

   

09:00 – 17:00 Uhr Prof. Dr. J. Buchmann, Dr. W. Rachold 150   9 P 
Ziel ist es manualmedizinisch nicht Weitergebildeten in der Praxis sofort anwendbare Untersuchungs- und Behandlungstechniken zu vermitteln. 
Den mit der Manualmedizin und den osteopathischen Verfahren Vertrauten soll der Kurs als praktischer Refresher für Rückenschmerzpatienten dienen. 
 

Tag der Pneumologie    
09:00 – 17:00 Uhr PD Dr. P. Julius, Prof. Dr. M. Lommatzsch 150   9 P 
Lungenfunktion kompakt inkl. Spirometer-Demonstration, „Obstruktiologie“: von Asthma und COPD, „Sonstiges in der Pneumologie“:  
von ILD, PAH, LTOT und NIV, Casus: Interaktive Falldiskussion 
 

Sportmedizin für die Praxis    
09:00 – 17:00 Uhr I. Weber 150   9 P 
Neues vom Gesundheits- und Rehasport in M-V, Der Behindertensport in M-V, Sporttauglichkeitsuntersuchungen bei Erwachsenen – was muss man wissen?,  
Sport für Hochaltrige, Sportspezifische Überlastungen – nicht nur beim Profi…, Kinder und Sportmedizin, Sport und Ernährung, Praxisteil 
    

Refresher-Kurs Palliativmedizin    
13:30 – 17:00 Uhr Dr. D. Gläser 85   4 P 
Pädiatrische Palliativmedizin, Palliative Sedierung im Alltag, Die Rolle der Komplementärmedizin in der Palliativsituation – wie kann sie helfen? 
 
 

24. November 2023 (Freitag) 
 

Versorgungsmöglichkeiten mit Heil- und Hilfsmitteln    
09:00 – 12:30 Uhr Dr. C. Kasch 85   4 P 
 
 
 

 
Ort 
Rotunde, HanseMesse, Zur HanseMesse 1 – 2, 18106 Rostock 
 
Anmeldung 
per E-Mail an: fortbildung@aek-mv.de 
 
weitere Informationen 
Ärztekammer Mecklenburg-Vorpommern | Fachbereich Ärztliche Fortbildung 
August-Bebel-Str. 9 a, 18055 Rostock 
Tel.: 0381 49280-43, -44, -45, -46, 
Fax: 0381 4928040 
 
 
 


