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3 2 .  I n t e r d i s z i p l i n ä r e   
S e m i n a r -  u nd  F o r t b i l d u n g sw o ch e  
der Ärztekammer Mecklenburg-Vorpommern 
 

11. bis 15. November 2024 
 

11. November 2024 (Montag)                                                                                          
 

Grundkurs Impfen    
09:00 – 15:30 Uhr Dr. M. Littmann, Prof. Dr. M. Löbermann 90   6 P 
Erwerb des Impfzertifikates der Ärztekammer Mecklenburg-Vorpommern, 
Kursinhalte: Aktuelle epidemiologische Situation impfpräventabler Erkrankungen in Deutschland und Mecklenburg-Vorpommern, Standard- und Indikationsimpfungen im 
Kindes-, Jugend- und Erwachsenenalter, Durchführung von Schutzimpfungen, Erste Hilfe bei Impfzwischenfällen, Reiseberatung und Reiseimpfungen 
 

EKG-Kurs für den Praxisalltag     
09:00 – 17:15 Uhr Dr. T. Körber, Dr. J. Placke 150   9 P 
Theoretische Grundlagen des EKG. Notfalldiagnostik, morphologische Interpretation und Befundung anhand von EKG-Beispielen 
 

Spezielle Fortbildung für Notärzte    
09:00 – 17:15 Uhr Dr. L. Fischer 150   9 P 
Anerkannt als 8-stündiger Refresher-Kurs für Ärzte mit der Zusatzbezeichnung „Notfallmedizin“. 
Schwerpunktthemen: Geburt im Rettungsdienst; Neugeborenen-Versorgung im Rettungsdienst, CRM, Narkose im Rettungsdienst 
 
 

11. bis 12. November 2024 (Montag bis Dienstag) 
 

Langzeit-EKG-Kurs mit integriertem EKG-Kurs    
Mo: 09:00 – 17:15 Uhr, Di: 09:00 – 17:00 Uhr Dr. T. Körber, Dr. J. Placke 280   18 P 
Theoretische Grundlagen des EKG. Notfalldiagnostik, morphologische Interpretation und Befundung anhand von EKG-Beispielen, 
Indikationen zum Langzeit-EKG, Technische Grundlagen: Prinzipien, Möglichkeiten und Grenzen der maschinellen Auswertung, praktische Handhabung  
(Elektroden, Ableitungen, Geräte), Report erstellen, Neues zum Langzeit-EKG; praktische Langzeit-EKG-Auswertung: Frequenzkurven, Artefakte, Extrasystolen, 
Bradykardien, Tachykardien, Langzeit-EKG bei Schrittmacherpatienten, alternative Speichermöglichkeiten und Event-Recording 
 
 

11. bis 13. November 2024 (Montag bis Mittwoch) 
 

Kurs-Weiterbildung Psychosomatische Grundversorgung – Modul I, Modul II (5 UE)    
Mo: 09:00 – 17:15 Uhr, Di: 09:00 – 17:00 Uhr, 
Mi: 09:00 – 17:45 Uhr Prof. Dr. Dr. W. Schneider 400   26 P 

gemäß (Muster-) Kursbuch Psychosomatische Grundversorgung mit integriertem Fortbildungscurriculum „Patientenzentrierte Kommunikation“ 
20 Stunden Theoriemodul, 30 Stunden Modul zur ärztlichen Gesprächsführung, 30 Stunden Balint-Gruppenarbeit 
Dieser Kurs ist für Fachärzte für Allgemeinmedizin, Frauenheilkunde und Geburtshilfe und Kinder- und Jugendmedizin (gemäß WBO ÄK M-V 2020) obligat, aber auch für 
andere Fachgebiete, die gemäß der Psychotherapie-Vereinbarung entsprechende Leistungen (EBM 35100 und 35110) abrechnen wollen, buchbar. 
 
 

11. bis 15. November 2024 (Montag bis Freitag) 
 

40 Stunden Kurs-Weiterbildung Palliativmedizin    
Mo, Do: 09:00 – 17:15 Uhr, Di, Mi, Fr: 09:00 – 17:00 Uhr Dr. A. Goepel, B. Annweiler 750   40 P 
Die Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin umfasst in Ergänzung zu einer Facharztkompetenz die Behandlung und Begleitung von Patienten mit einer inkurablen, weit fortge-
schrittenen und fortschreitenden Erkrankung mit dem Ziel, unter Einbeziehung des sozialen Umfelds die bestmögliche Lebensqualität zu erreichen und sicher zu stellen.  
Ziel der Zusatz-Weiterbildung ist die Erlangung der fachlichen Kompetenz in der Palliativmedizin nach Ableistung der vorgeschriebenen Weiterbildungszeit und Weiter-
bildungsinhalte sowie des Weiterbildungskurses. Dieser Kurs ist gemäß § 4 Absatz 8 Weiterbildungsordnung als Kurs-Weiterbildung anerkannt. 
Eine Teilnahme ist auch ausschließlich zum Zwecke der Fortbildung möglich. (Mindestteilnehmerzahl: 15) 
 
 

12. November 2024 (Dienstag) 
 

Kinder- und jugendärztliche Fortbildung    
09:00 – 17:00 Uhr S. Büchner 150   8 P 
In der diesjährigen Fortbildung liegt der Fokus auf der physiologischen Entwicklung des Kindes und Jugendlichen sowie dem Erkennen von abweichenden Pathologien. 
Obligate Inhalte der verschiedenen U-Untersuchungen werden ebenso beschrieben, wie verschiedene entwicklungsdiagnostische Verfahren. Prävention als hiermit eng 
verknüpftes Thema wird der zweite Schwerpunkt dieses Thementages sein – unter anderem wird die Studie zur regionalen Bewegungsförderung vorgestellt werden. 
 

Langzeit-EKG-Kurs    

09:00 – 17:00 Uhr Dr. T. Körber, Dr. J. Placke 150   9 P 
Indikationen zum Langzeit-EKG, Technische Grundlagen: Prinzipien, Möglichkeiten und Grenzen der maschinellen Auswertung, praktische Handhabung 
(Elektroden, Ableitungen, Geräte), Report erstellen, Neues zum Langzeit-EKG; praktische Langzeit-EKG-Auswertung: Frequenzkurven, Artefakte, Extrasystolen, 
Bradykardien, Tachykardien, Langzeit-EKG bei Schrittmacherpatienten, alternative Speichermöglichkeiten und Event-Recording 
 
 

12. bis 15. November 2024 (Dienstag bis Freitag) 
 

Ultraschall Grundkurs     
Di, Mi: 09:00 – 17:00 Uhr, Do: 09:00 – 17:15 Uhr,  
Fr: 09:00 – 15:00 Uhr Dr. J. Spengler, Dr. T. Heller, Dr. N. Raab, Dr. R. Klingenberg-Noftz 600   34 P 

Anwendungsgebiete: Abdomen und Retroperitoneum (Jugendliche, Erwachsene, B-Modus, transkutan), Thoraxorgane (ohne Herz, B-Modus, transkutan),  
Schilddrüse (B-Modus); Sonographie nach den Richtlinien der Kassenärztlichen Bundesvereinigung und Empfehlungen der DEGUM; 
Interdisziplinäre Vermittlung von theoretischen Grundlagen und Untersuchungstechniken 
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13. November 2024 (Mittwoch) 
 

„Befundberichte – der Turmbau zu Babel“  
Eine gemeinsame Veranstaltung mit dem Sozialverband VdK Mecklenburg-Vorpommern 

   

09:00 – 12:30 Uhr M. Dannenberg, T. Mache, Ass. jur. R. Scheel 85   4 P 
Grundlagen des Sozialrechts, Medizin + Verwaltung + Gericht = drei Sprachen, Befundberichte – worauf es bei Anträgen, Widersprüchen und Klagen bei 
Erwerbsminderungsrente und Schwerbehinderung tatsächlich ankommt, Beispiele aus der Praxis 
 

Thorakaler Schmerz – Ein fachübergreifendes Thema    
09:00 – 12:30 Uhr Prof. Dr. J. Buchmann 85   4 P 
Ziel des interdisziplinären Kurses ist es, den Teilnehmern praxisnah die Differenzialdiagnostik und Therapie der thorakalen Schmerzsyndrome zu vermitteln. Dazu sollen die 
verschiedenen Facetten des thorakalen Schmerzes durch Experten in für die Praxis relevanten fachlichen Schwerpunkten vorgestellt und im Dialog multiprofessionell 
diskutiert werden. 
 

Die ärztliche Leichenschau    
13:30 – 17:00 Uhr Dr. J. Manhart 85   4 P 
Vorgehen, Fallstricke und Neues bei der Todesbescheinigung 
 

Refresher-Kurs Impfen    
13:30  17:00 Uhr Dr. M. Littmann 40   4 P 
Aktuelles zum Infektionsschutzgesetz und zum Impfen, Neues von der STIKO und aus Mecklenburg-Vorpommern 
 

Vom Tastbefund zur Diagnose? Bedeutung des Tastens für Diagnostik und Therapie 
verschiedener Schmerzsyndrome 

   

13:30 – 17:00 Uhr DM W. Liebschner 85   4 P 
Nicht alle Schmerzsyndrome lassen sich durch Anamnese und technisch erhobene Befunde erklären. An klinisch typischen Beispielen sollen im Kurs Strukturen, wie 
Muskeln, Triggerpunkte, Faszien, Periost, u.a. beschrieben und erklärt werden. Gegenseitiges Tasten wird intensiv geübt. Die Bedeutung der Befunde sowie konservative 
Therapiemöglichkeiten werden gemeinsam diskutiert.  
 
 

14. November 2024 (Donnerstag) 
 

Antibiotika in der Grundversorgung    
09:00 – 12:30 Uhr Prof. Dr. M. Löbermann 85   4 P 
Antibiotika werden im ambulanten Bereich häufig verwendet. Die Prinzipien der „antibiotic stewardship“ sollen dabei helfen, das geeignete Antibiotikum in der richtigen 
Dosierung für eine ausreichend lange Zeit auszuwählen – oder die begründete Entscheidung zu treffen, auf ein Antibiotikum zu verzichten. Dieser Kurs gibt einen Überblick 
über die verschiedenen Aspekte der ambulanten Antibiotikabehandlung einschließlich der ambulanten parenteralen Antibiotikatherapie (APAT). Wir besprechen Fallstricke 
der mikrobiologischen Diagnostik, aktuelle Empfehlungen/Leitlinien und die Umsetzbarkeit im ambulanten Setting einschließlich der Vorgaben der KV zur Abrechenbarkeit. 
Fallbeispiele aus der eigenen Praxis können gern besprochen werden. 
 

Dermatologie in der hausärztlichen Praxis    
09:00 – 12:30 Uhr Prof. Dr. S. Sollberg, Prof. Dr. S. Emmert 85   4 P 
Haut interaktiv: Blickdiagnosen und häufige Diagnosen im praktischen Alltag 
 

Manualmedizinisch-osteopathische Untersuchung und Behandlung bei 
Thoraxschmerzen/Anwendung unter Praxisbedingungen 

   

09:00 – 17:15 Uhr Prof. Dr. J. Buchmann, Dr. W. Rachold 150   9 P 
Ziel ist es manualmedizinisch nicht Weitergebildeten in der Praxis sofort anwendbare Untersuchungs- und Behandlungstechniken zu vermitteln. 
Den mit der Manualmedizin und den osteopathischen Verfahren Vertrauten soll der Kurs als praktischer Refresher dienen. 
 

Gerinnungskonsil in Praxis und Klinik    
13:45 – 17:15 Uhr Dr. B. Krammer-Steiner, Prof. Dr. T. Thiele 85   4 P 
Gerinnungsstörungen: Grundlagen/Klinik/Symptomatik; Diagnose/Differentialdiagnose von Thrombosen und Blutungen; Prophylaxe und Therapie von Gerinnungsstörungen 
 

Urologie in der hausärztlichen Praxis    
13:45 – 17:15 Uhr Dr. W. Bühmann 85   4 P 
Die Fortbildung hat das Ziel, wichtige urologische Fragestellungen in der Hausarztpraxis zu behandeln und die Teilnehmenden zu befähigen bestimmte Krankheitsbilder zu er-
kennen und in die notwendigen therapeutischen Bahnen zu verweisen. Schwerpunkt wird ebenso die Adoleszenz unter dem urologischen Aspekt der „Jungenmedizin“ sein. 
 
 

15. November 2024 (Freitag) 
 

Schluss mit lustig! Konfliktmanagement in der Medizin – Grundlagen gewaltfreier Kommunikation    
09:00 – 17:00 Uhr Dr. M. von der Heyden 150   8 P 
Grundlagen und Probleme der Kommunikation, Kommunikationsmodelle (beispielhaft), Konfliktentstehung und Konfliktstufen, Emotionen und Bedürfnisse,  
Pseudoemotionen und Tätergefühle, Metaebene der Kommunikation, gewaltfreie Kommunikation nach M. Rosenberg, Bitten und Wünsche formulieren 
 

Digitalisierung in der Gesundheitsversorgung     2 P 
13:30 – 16:15 Uhr Dr. C. Kasch 60    
TOP I: Aber sicher! – IT-Sicherheit in der Praxis (Datensicherheit, Hard- und Softwarelösungen); TOP II: Der gläserne Patient? – Die ePA kommt 
(Aktueller Stand der technischen Umsetzung, FAQs); TOP III: Aus der Praxis für die Praxis – Videosprechstunde, Online-Terminvergabe etc. 
(PVS-unabhängige Lösungen: Beispiele, Vor- und Nachteile) 
 

Refresher-Kurs Palliativmedizin    
13:30 – 17:00 Uhr Dr. D. Gläser 85   4 P 
Ethik, Notfälle in der Palliativmedizin, psychoonkologische Betreuung bei Palliativpatienten 
 

Ort: Rotunde, HanseMesse, Zur HanseMesse 1 – 2, 18106 Rostock 
Anmeldung: per E-Mail an: fortbildung@aek-mv.de 
weitere Informationen: Ärztekammer Mecklenburg-Vorpommern | Fachbereich Ärztliche Fortbildung, 
August-Bebel-Str. 9 a, 18055 Rostock, Tel.: 0381 49280-42, -43, -44, -45, -46 
 

https://www.medipolis.de/apat

