Gewalt im Praxis- und Klinikalltag — L6sungsstrategien
13. November 2026, 09:00 — 17:00 Uhr, Rostock

im Rahmen der 34. Interdisziplinaren Seminar- und Fortbildungswoche der Arztekammer Mecklenburg-Vorpommern

Programm:

09:00 — 09:05 Uhr  BegriaBung und Eréffnung
Theresa Buuck

09:05 - 10:30 Uhr  Fortfiihrung aktives Uben zur Deeskalation von Gewalt
Annegret Naumann

10:30 - 11:00 Uhr  Kaffeepause

11:00 - 12:30 Uhr  Erhaltung der mentalen Gesundheit nach
Gewalterfahrungen/Selbstfirsorge
Annegret Naumann

12:30 - 13:30 Uhr ~ Mlittagspause

13:30 - 15:00 Uhr  Selbsthilfe ganz praktisch
Annegret Naumann/ Prof. Dr. Oliver Tucha

15:00 — 15:30 Uhr ~ Kaffeepause

15:30 = 17:00 Uhr  Ein Leitfaden fur die Praxis
Annegret Naumann

17:00 Uhr Abschlussdiskussion, Ausgabe der Teilnahmebescheinigungen




