Kompetenzbogen Zusatz-Weiterbildung Physikalische Therapie
Die Zusatz-Weiterbildung kann auch in einer berufsbegleitenden Weiterbildung absolviert werden
Bitte lesen Sie die zeitlichen Anforderungen an die Weiterbildung (Weiterbildungsabschnitte) in der der WBO AK MV 2020

auf der Homepage der Arztekammer Mecklenburg-Vorpommern nach.
Arztekammer Mecklenburg-Vorpommern (aek-mv.de)

Antragsteller

WB-Statte

Berichtszeitraum
(12 Monate)

Hinweise:
KM: Kognitive und Methodenkompetenz (Kenntnisse)
Der Weiterzubildende muss diesen Inhalt am Ende seiner Weiterbildungszeit systematisch einordnen und erklaren kénnen.

Bitte kreuzen Sie diese Kompetenz nur dann als vermittelbar an, wenn eine vollstandige Kognitive und
Methodenkompetenz vermittelt werden kann =, systematisch einordnen und erklaren”.

H: Handlungskompetenz (Erfahrungen und Fertigkeiten)
Der Weiterzubildende muss diesen Inhalt am Ende seiner Weiterbildungszeit eigenverantwortlich durchfihren kénnen.

Bitte kreuzen bzw. geben Sie hier eine Zahl nur dann an, wenn die Handlungskompetenz vollstandig vermittelt werden kann
= ,selbstandig durchfihren®.

Bitte geben Sie wie folgt Auskunft (alle Zeilen sind auszufiillen):

Mit KM gekennzeichnete Zeilen bitte wie folgt angeben: X = Kompetenz vorhanden; @ = Kompetenz nicht vorhanden

Mit H gekennzeichnete Zeilen grundsétzlich eine Anzahl (z.B. der durchgefiihrten Behandlungen/Untersuchung/Verfahren)
angeben.

Sollte eine Angabe der Anzahl nicht sinnvoll erscheinen, bitte mit X = Kompetenz vorhanden, kennzeichnen,

Ist eine Kompetenz nicht vermittelbar, bitte mit @ = Kompetenz nicht vorhanden, kennzeichnen.

Mitwirkung: Dem Weiterzubildenden muss die Teilnahme an einer Untersuchung/Therapie, die primar durch einen anderen
Arzt erbracht wird, auch interdisziplinar erméglicht werden.

Ubergreifende Inhalte der Zusatz-Weiterbildung Physikalische Therapie Einrichtung Personlich

KM | Wirkungsmechanismen der Physikalischen Therapie

KM | Einsatz von Physikalischer Therapie in Préavention, Therapie und Rehabilitation

KM | Grundlagen der Rehabilitation

KM | Heilmittelrichtlinie

Krankengymnastik und Bewegungstherapie Einrichtung Personlich

KM | Therapiemethoden, Therapiemittel, Anwendungsformen, Wirkungsmechanismen,
Indikationen und Kontraindikationen der Krankengymnastik, Bewegungstherapie,
medizinischer Trainingstherapie und manueller Therapie

H Indikationsstellung, Verordnung und Therapiekontrolle von Krankengymnastik
und Bewegungstherapie, medizinischer Trainingstherapie und manueller Therapie

Hydrotherapie Einrichtung Persénlich

KM | Therapiemethoden, Therapiemittel, Anwendungsformen, Wirkungsmechanismen,
Indikationen und Kontraindikationen der Hydrotherapie

H Indikationsstellung, Verordnung und Therapiekontrolle von Hydrotherapie



https://www.aek-mv.de/default.aspx?pid=20090604093219625

Thermotherapie Einrichtung Personlich
KM | Therapiemethoden, Therapiemittel, Anwendungsformen, Wirkungsmechanismen,
Indikationen und Kontraindikationen von Thermotherapie
H Indikationsstellung, Verordnung und Therapiekontrolle von Thermotherapie
Massage- und Entstauungstherapie Einrichtung Personlich
KM | Therapiemethoden, Therapiemittel, Anwendungsformen, Wirkungsmechanismen,
Indikationen und Kontraindikationen von Massagen und Entstauungstherapie
einschlieBlich Kompressionstechniken
H Indikationsstellung, Verordnung und Therapiekontrolle von Massagen und
Entstauungstherapie
Elektrotherapie und Ultraschalltherapie Einrichtung Personlich
KM | Therapiemethoden, Therapiemittel, Anwendungsformen, Wirkungsmechanismen,
Indikationen und Kontraindikationen von Elektrotherapie und Ultraschalltherapie
H Indikationsstellung, Verordnung und Therapiekontrolle von Elektrotherapie und
Ultraschalltherapie
Ergotherapie Einrichtung Personlich
KM | Definition, Grundprinzipien, Techniken der Ergotherapie und deren Ziele
H Indikationsstellung, Verordnung und Therapiekontrolle von Ergotherapie
Weitere physikalische Therapieverfahren Einrichtung Persénlich
KM | Therapiemethoden, Therapiemittel, Anwendungsformen, Wirkungsmechanismen,
Indikationen und Kontraindikationen, z. B. mechanische Schwingungen,
Phototherapie, Inhalationstherapie
H Indikationsstellung, Verordnung und Therapiekontrolle von weiteren
physikalischen Therapieverfahren, z. B. mechanische Schwingungen,
Phototherapie, Inhalationstherapie
Konzepte und klinische Anwendung Einrichtung Personlich
KM | Evidenz und Anwendung von physikalischer Therapie bei verschiedenen
Krankheitsbildern, insbesondere
KM Wechselwirkungen der Therapiemittel untereinander und mit anderen
Therapieformen
KM Dosierung der einzelnen Therapiemittel
KM Dauer von Therapieserien
H Auswahl, Kontraindikationen und Indikationsstellung sowie Verordnungsweise
von Therapiemitteln der physikalischen Therapie bei Krankheitsbildern aus
verschiedenen klinischen Bereichen
Anmerkungen:
Ort, Datum Unterschrift Stempel
Einrichtung




