
 

 

 

 

 

Schwerpunkte für die praktische Abschlussprüfung 
Behandlungsassistenz 

 

 

1. Assistenz bei diagnostischen und therapeutischen Maßnahmen 

 Vorbereitung von Untersuchungen (z. B. Blutdruck- und Pulsmessung, EKG, 
Blutzuckerbestimmung, Messung der Körpergröße und des - gewichtes) 

 Unterstützung bei Injektionen und Infusionen 

 Vorbereitung und Durchführung der venösen Blutentnahme 

 Vorbereitung und Durchführung einer Urinbestimmung 

 Assistenz einer Untersuchung bei einem Baby 

 Assistenz bei kleineren chirurgischen Eingriffen (z. B. Wundversorgung, Verbände 
anlegen, Instrumentenkunde) 

 Dokumentation der durchgeführten Maßnahmen 

 

2. Durchführung von Hygienemaßnahmen 

 Einhaltung der Hygienevorschriften gemäß RKI-Richtlinien 

 Sterilisation und Desinfektion von Instrumenten 

 Umgang mit Einmalmaterialien und korrekte Entsorgung medizinischer Abfälle 

 Schutzmaßnahmen zur Vermeidung von Infektionen 

 

 

 

 



3. Patientenbetreuung und Kommunikation 

 Vorbereitung und Betreuung von Patienten vor, während und nach der Behandlung 

 Aufklärung über Untersuchungen und Behandlungen 

 Unterstützung bei der Patientenberatung, z. B. zu Präventionsmaßnahmen 

 Umgang mit ängstlichen oder verunsicherten Patienten 

 

4. Notfallmanagement 

 Erkennen und Einschätzen von Notfallsituationen 

 Erste-Hilfe-Maßnahmen, z. B. stabile Seitenlage, Herz-Lungen-Wiederbelebung 

 Assistenz bei Notfallmaßnahmen  

 Dokumentation und Nachbereitung von Notfällen 

 

5. Medikamentenmanagement 

 Vorbereitung und Ausgabe von Medikamenten gemäß ärztlicher Anweisung 

 Kontrolle von Arzneimitteln auf Haltbarkeit und korrekte Lagerung 

 Beratung von Patienten zur Einnahme und möglichen Nebenwirkungen 

 


